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FORMAZIONE DEGLI OPERATORI CHE SVOLGONO INTERVENTI 
ASSISTITI CON GLI ANIMALI – IAA – (Pet therapy) 

CORSO AVANZATO 

DESCRIZIONE DEL PROFILO 
Il corso avanzato completa l’iter formaƟvo degli operatori che intervengono negli IAA e ne compongono l’équipe 
mulƟdisciplinare e fornisce le competenze tecniche educaƟve e cliniche per poter svolgere il lavoro di equipe negli IAA.  
Fornisce le competenze necessarie per poter conoscere e gesƟre le dinamiche di gruppo, indispensabili a tuƫ i 
componenƟ dell’equipe mulƟdisciplinare per operare con efficacia ed efficienza, in quanto i membri provengono da 
realtà formaƟve e professionali diverse che devono convergere in un equilibrio organizzaƟvo e operaƟvo. 
AƩraverso l’analisi e lo studio di esperienze di IAA realizzaƟ sull’intero territorio nazionale e/internazionale i partecipanƟ 
apprendono le dinamiche dell’interazione dell’equipe mulƟdisciplinare che opera in IAA e gli specifici ruoli e 
responsabilità delle figure professionali e operatori che la cosƟtuiscono.  
Il corso fornisce le competenze necessarie per: 
• elaborare un progeƩo di IAA in riferimento alle specifiche professionalità che compongono l’equipe; 
• applicare procedure e protocollo in base agli specifici ambiƟ di intervento; 
• relazionarsi con gli utenƟ e le struƩure / centri di IAA; 
• applicare le modalità di lavoro. 
DESTINATARI E REQUISITI 
Il corso è rivolto ad appassionaƟ, educatori e istruƩori cinofili, e/o professionisƟ del seƩore socio/sanitario e/o 
educaƟvo/pedagogico che vogliano condurre il cane negli IAA. 
Requisito di accesso: il possesso dell’aƩestato di partecipazione al corso propedeuƟco e base. 
CONTENUTI DEL PERCORSO 
ContenuƟ formaƟvi (il corso prevede sia una parte teorica che una parte praƟca)  
Parte teorica (tot 72 ore): 
• Teorie e applicazione delle dinamiche di gruppo 
• Equipe mulƟdisciplinare negli IAA 
• Monitoraggio per la valutazione dei risultaƟ 
• IAA secondo il modello bio-psico-sociale 
• ICF per la valutazione dei risultaƟ 
• IAA e le loro specifiche aree di intervento: disabilità, disagio e devianza in età evoluƟva, età adulta e terza età; 
ambito ospedaliero, psichiatrico e scolasƟco, carcere e tossicodipendenza 
• Approfondimento praƟco a parƟre dalla presentazione di casi clinici e/o esperienze di lavoro 
 Parte praƟca: 
• “Stage (tot ore 32) - il corsista parteciperà come osservatore ad un progeƩo di IAA, simulazione delle dinamiche 
di équipe, strategie per la tutela e per il sostegno dell’operatore.   
• Visite guidate (tot ore 16) - saranno organizzate presso centri specializzaƟ per gli IAA o struƩure sociosanitarie 
PROGRAMMA 
Area 07 –   Scienze Veterinarie   
• L’équipe mulƟdisciplinare e gli IAA;  
• contributo delle diverse specie animali come partner nella relazione d’aiuto; 
• ruoli e criteri di cooperazione tra referente di intervento, l’équipe mulƟdisciplinare e la coppia coadiutore-
animale; 
• Valutazione benessere degli animali coinvolƟ; 
• Nuovi protocolli sanitari per gli animali coinvolƟ nelle IAA; 
• Il lavoro negli IAA oggi. 
Approfondimento teorico e praƟco a parƟre dalla presentazione di casi clinici e/o esperienze di lavoro  
IAA e loro specifiche aree di intervento. 
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Area 06 – Scienze mediche   
Gli IAA in ambito ospedaliero e disabilità: 
INTERVENTI IN BASE ALLE PATOLOGIE MEDICO -SANITARIE   
• Disabilità motoria; 
• AuƟsmo, ritardi cogniƟvi e dello sviluppo, epilessia; 
• Anziani e patologie dell’anziano; 
• ElemenƟ di pediatria e patologie pediatriche; 
• Deficit sensoriali; 
• Disturbi del linguaggio; 
• Patologie psichiatriche; 
• Patologie oncologiche e immunodepressione; 
• Educazione alla sedia a rotelle, agli ausili; 
• Norme igieniche e prevenzione delle infezioni; 
• StrumenƟ di prevenzione nell’interazione tra l’animale e le diverse Ɵpologie di pazienƟ; 
• GesƟone delle situazioni criƟche, riduzione del rischio; 
• ICF per la valutazione dei risultaƟ; 
• Aspeƫ assicuraƟvi, medico-legali e gesƟonali degli IAA. 
Approfondimento teorico e praƟco a parƟre dalla presentazione di casi clinici e/o esperienze di   lavoro:  
• Programmazione e realizzazione delle TAA; 
• ProgeƩazione dell’aƫvità e procedure: elaborare un progeƩo terapeuƟco; 
• TAA esercitazioni praƟche. 
Area 11 – Filosofia; – Pedagogia; – Psicologia   
IAA NELLA TERZA ETA 
• Aspeƫ psicologici nella relazione uomo-animale; 
• I benefici psicologici della relazione con l’animale; 
• I meccanismi psicologici della mediazione dell’animale negli IAA; 
• Psicologia della disabilità; 
• Aspeƫ psicologici nell’interazione con le varie categorie di fruitori; 
• Approccio alla conversazione, capacità di ascolto, ulteriori tecniche di interazione; 
• StrumenƟ per la comunicazione, interazione e caring tra operatori, fruitori e animali; 
• Ruoli e criteri di cooperazione tra referente di intervento, equipe mulƟdisciplinare e la coppia animale-
coadiutore; 
• Valutazione d’efficacia e monitoraggio del percorso (ICF per la valutazione dei risultaƟ); 
• Approfondimento teorico e praƟco a parƟre dalla presentazione di casi clinici e/o esperienze di lavoro. 
IAA ETA ADULTA / DISAGIO / DEVIANZA 
• IAA in ambito scolasƟco; 
• IAA in carcere; 
• IAA nel recupero delle tossicodipendenze; 
• Simulazioni di lavoro in equipe. 
IAA E ETA EVOLUTIVA (bambini) 
• L’età evoluƟva, strumenƟ pedagogici per l’educazione del bambino e la rieducazione nell’adulto; 
• ElemenƟ sulla comunicazione tra animale e bambino; 
• Norme di prevenzione nell’interazione bambino-animale; 
• Pedagogia sociale di categorie svantaggiate; 
• Pedagogia per soggeƫ con bisogni educaƟvi speciali; 
• ProgeƩazione dell’aƫvità e procedure: StruƩurare un percorso educaƟvo in aƫvità individuali e di gruppo; 
• Programmazione e realizzazione delle EAA; 
• Programmazione e aspeƫ praƟci nella realizzazione delle EAA. 
Area 05 – Zoologia; – Fisiologia; – Biologia Applicata  
• Simulazioni di interazione con l’utente: Introduzione al lavoro con l’utente; 
• Riconoscere e gesƟre lo stress, GesƟre le situazioni psicologicamente difficili, affrontare la perdita; 
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• I diriƫ del paziente, eƟca e deontologia professionale; 
•  Approfondimento teorico e praƟco a parƟre dalla presentazione di casi clinici e/o esperienze di lavoro. 
VISITE GUIDATE  
- ORE 16 presso centri specializzaƟ per gli IAA o struƩure sociosanitarie. 
STAGE/ Parte praƟca  
- ORE 32  
Il corsista parteciperà come osservatore ad uno o più progeƫ di IAA, simulazione delle dinamiche di équipe, strategie 
per la tutela e per il sostegno dell’operatore. 
SEDE 
La parte teorica si svolgerà in parte presso i locali di Ciofs – Fp siƟ in via G.B. Venturi ,142 a Bibbiano (Reggio Emilia) ed 
in parte online come da disposizione della Regione Emilia-Romagna. 
La parte praƟco/interaƫva con l’animale si svolgerà presso il campo dell’associazione sporƟva “Agility Dog Reggiana” 
sita in via Via Roberto Ardigò 42123 Reggio Emilia (RE) Italy e/o presso struƩure specializzate o sedi nelle quali saranno 
in aƩo aƫvità di IAA. 
DURATA 
Sono previste 120 ORE. Il corso soddisfa ampiamente, in termini di programma, numero di ore di didaƫca e di aƫvità 
praƟca, i requisiƟ definiƟ dalle Linee Guida Nazionali approvate nell’accordo Stato-Regioni in data 25/03/2015 
Al termine del corso, si svolgerà il test di verifica del livello di apprendimento  
ATTESTATO 
Al termine del corso verrà rilasciato un “AƩestato di frequenza con verifica dell’apprendimento” con valore di idoneità 
agli IntervenƟ AssisƟƟ con gli Animali.  
Per l’accesso alla verifica finale è d’obbligo la frequenza del 90% delle ore totali, il corso completa l’iter formaƟvo che 
permeƩe il conseguimento dell’idoneità di operatore in IAA  
Il soggeƩo aƩuatore procederà a registrare l’utente giudicato idoneo negli elenchi nazionali pubblicaƟ sul portale Digital 
Pet. 
COSTI 
Il costo del corso è di 1.350,00 € (ESENTE IVA ART. 10) 
INFO 
AGILITY DOG REGGIANA ASD mail iscrizioni@agilitydogreggiana.it  cell 393-2652730 
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FORMAZIONE DEGLI OPERATORI CHE SVOLGONO INTERVENTI 
ASSISTITI CON GLI ANIMALI – IAA – (Pet therapy) 

CORSO AVANZATO 

PROGRAMMA 
 

VENERDI 29 NOVEMBRE 2024 ORE 14.00-18.00 

DoƩ. Oscar Zuccaƫ 

Area 05 –Zoologia; – Fisiologia; – Biologia Applicata 

 Simulazioni di interazione con l’utente: Introduzione al lavoro con l’utente; 
 Riconoscere e gesƟre lo stress, GesƟre le situazioni psicologicamente difficili, affrontare la perdita; 
 I diriƫ del paziente, eƟca e deontologia professionale; 
  Approfondimento teorico e praƟco a parƟre dalla presentazione di casi clinici e/o esperienze di lavoro. 

 

SABATO 30 NOVEMBRE 2024 ORE 09.00-13.00 14.00-18.00 

 IAA secondo il modello bio-psico-sociale;    
 Teoria e applicazione delle dinamiche di gruppo applicate al lavoro di equipe; 
 GesƟone delle criƟcità di gruppo nelle equipe di lavoro; 
 Simulazioni di interazioni con l’utente; 
 Programmazione/progeƩazione/realizzazione di un progeƩo educaƟvo EAA; 
 Valutazione d’efficacia e monitoraggio del percorso. (ICF per la valutazione dei risultaƟ). 

 

DOMENICA 01 DICEMBRE 2024 ONLINE ORE 09.00-13.00 14.00-18.00 

DoƩ.ssa Elisa Irato 

Area 07 –   Scienze Veterinarie   

 L’équipe mulƟdisciplinare e gli IAA;  
 contributo delle diverse specie animali come partner nella relazione d’aiuto; 
 ruoli e criteri di cooperazione tra referente di intervento, l’équipe mulƟdisciplinare e la coppia coadiutore-

animale; 
 Valutazione benessere degli animali coinvolƟ; 
 Nuovi protocolli sanitari per gli animali coinvolƟ nelle IAA; 
 Il lavoro negli IAA oggi. 
 Approfondimento teorico e praƟco a parƟre dalla presentazione di casi clinici e/o esperienze di lavoro  
 IAA e loro specifiche aree di intervento. 

 

DOMENICA 19 GENNAIO 2025 ORE 09.00-13.00 14.00-18.00 

DoƩ.ssa Silvia Tonelli 
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IAA NELL’ETA EVOLUTIVA 

 L’età evoluƟva, strumenƟ pedagogici per l’educazione del bambino e la rieducazione nell’adulto; 
 ElemenƟ sulla comunicazione tra animale e bambino; 
 Norme di prevenzione nell’interazione bambino-animale; 
 Pedagogia sociale di categorie svantaggiate; 
 Pedagogia per soggeƫ con bisogni educaƟvi speciali; 
 ProgeƩazione dell’aƫvità e procedure: StruƩurare un percorso educaƟvo in aƫvità individuali e di gruppo; 
 Programmazione e realizzazione delle EAA; 
 Programmazione e aspeƫ praƟci nella realizzazione delle EAA. 

 

SABATO 25 GENNAIO 2025 ONLINE ORE 09.00-13-00 14.00-18.00 

DoƩ.ssa Annalisa Spadon 

 Approccio alla conversazione, capacità di ascolto, ulteriori tecniche di interazione; 
 StrumenƟ per la comunicazione, interazione e caring tra operatori, fruitori e animali; 
 Ruoli e criteri di cooperazione tra referente di intervento, equipe mulƟdisciplinare e la coppia animale-

coadiutore; 
 Valutazione d’efficacia e monitoraggio del percorso (ICF per la valutazione dei risultaƟ); 
 Approfondimento teorico e praƟco a parƟre dalla presentazione di casi clinici e/o esperienze di lavoro. 

 

DOMENICA 26 GENNAIO 2024 ONLINE ORE 09.00-13.00 14.00-18.00 

DoƩ.ssa Eleonora Piredda 

IAA ETA ADULTA / DISAGIO / DEVIANZA 

 IAA in ambito scolasƟco; 
 IAA in carcere; 
 IAA nel recupero delle tossicodipendenze; 
 Simulazioni di lavoro in equipe. 

 

VENERDI’ 07 FEBBRAIO 2025 ORE 14.00-18.00 

DoƩ.ssa Francesca Bisacco 

Area 06 – Scienze mediche   

Gli IAA in ambito ospedaliero e disabilità: 

INTERVENTI IN BASE ALLE PATOLOGIE MEDICO -SANITARIE   

 Disabilità motoria; 
 AuƟsmo, ritardi cogniƟvi e dello sviluppo, epilessia; 
 Anziani e patologie dell’anziano; 
 ElemenƟ di pediatria e patologie pediatriche  

SABATO 08 FEBBRAIO 2025 ORE 09.00-13.00 14.00-18.00 

 Deficit sensoriali; 
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 Disturbi del linguaggio; 
 Patologie psichiatriche; 
 Patologie oncologiche e immunodepressione; 
 Educazione alla sedia a rotelle, agli ausili; 
 Norme igieniche e prevenzione delle infezioni; 
 StrumenƟ di prevenzione nell’interazione tra l’animale e le diverse Ɵpologie di pazienƟ; 
 GesƟone delle situazioni criƟche, riduzione del rischio; 

DOMENICA 09 FEBBRAIO 2025 ORE 09.00-13.00 14.00-18.00 

 ICF per la valutazione dei risultaƟ; 
 Aspeƫ assicuraƟvi, medico-legali e gesƟonali degli IAA. 
 Approfondimento teorico e praƟco a parƟre dalla presentazione di casi clinici e/o esperienze di   lavoro:  
 Programmazione e realizzazione delle TAA; 
 ProgeƩazione dell’aƫvità e procedure: elaborare un progeƩo terapeuƟco; 
 TAA esercitazioni praƟche. 

 

SABATO 22 FEBBRAIO 2025 ONLINE ORE 09.00-13.00 14.00-18.00 

DoƩ.ssa Annalisa Spadon 

Area 11 – Filosofia; – Pedagogia; – Psicologia   

IAA NELLA TERZA ETA’ 

 Aspeƫ psicologici nella relazione uomo-animale; 
 I benefici psicologici della relazione con l’animale; 
 I meccanismi psicologici della mediazione dell’animale negli IAA; 
 Psicologia della disabilità; 
 Aspeƫ psicologici nell’interazione con le varie categorie di fruitori; 

 

VENERDI 7 MARZO E SABATO 8 MARZO 2025 ORE 09.00-13-00 14.00-18.00 

Visita guidata presso struƩura specializzata in IntervenƟ AssisƟƟ con Animali Associazione Rubes Corso Casale 438, 16, 
10131 Torino TO. 

STAGE PARTE PRATICA 

Il corsista parteciperà come osservatore ad uno o più progeƫ di IAA, simulazione delle dinamiche di équipe, strategie 
per la tutela e per il sostegno dell’operatore in affiancamento ad operatori cerƟficaƟ. Il Ɵrocinio potrà essere svolto 
anche in autonomia in affiancamento a professionisƟ del seƩore. 

ESAME FINALE 

Al termine del percorso formaƟvo il corsista avrà diriƩo ad accedere all’esame finale per poter conseguire l’“AƩestato di 
frequenza con verifica dell’apprendimento” con valore di idoneità agli IntervenƟ AssisƟƟ con gli Animali. Per l’accesso 
alla verifica finale è d’obbligo la frequenza del 90% delle ore totali. Il corso completa l’iter formaƟvo che permeƩe il 
conseguimento dell’idoneità di operatore in IAA. 
Il soggeƩo aƩuatore procederà a registrare l’utente giudicato idoneo negli elenchi nazionali pubblicaƟ sul portale Digital 
Pet. 
DURATA DEL CORSO 
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Il corso avrà inizio il 29 novembre 2024 e terminerà entro il 30 giugno 2025, le ore previste sono così riparƟte: 
 72 ore teoria 
 16 ore visita guidata 
 32 ore di stage 

Per un totale di 120 ore, l’esame finale sarà della durata di circa 4 ore (data da definire) oltre le ore di formazione e sarà 
svolto entro il 30 giugno 2025. 
  


